
クラス

（対象）
開催時間 定員

参加費

（税込）
内容 場所

幼児

（年中･年長）
15:30～16:20 15名

9,900円

/全9回

運動が苦手でも楽しめる

遊び感覚で身体の使い方向上！ Uvanceとどろき

スタジアム 

by Fujitsu

※室内走路

低学年

（小1～小3）
16:35～17:35 30名

9,900円

/全9回

走りが速くなることはもちろん、

練習を通し自分に自信がつく！

高学年

（小4～小6）
17:50～18:50 30名

9,900円

/全9回

より専門的な陸上の練習を通し

50mの自己ベストを目指す！

●ご参加にあたっての注意事項●

　＊お申込は先着順となります。

　＊初回参加日に等々力球場の受付にてチケットをご購入の上、受付スタッフにご提出ください。

　＊受付施設(等々力球場)と実施施設(スタジアム内)が異なりますので、初回参加日にスタッフが

　　経路をご案内いたします。2回目以降は直接実施場所にお集まりください。

　＊途中入会の場合、参加費は単価×残り開催数分をお支払いいただきます。　

　＊原則、入金後の返金は致しかねますので、予めご了承ください。

　＊当日は動きやすい服装、運動シューズでお越しください。飲み物・タオル等はご持参ください。

　＊当施設では保険未加入のため、必要に応じてご自身でのご加入をお願いいたします。

　＊教室中の様子をスタッフが撮影しHP、SNS等に掲載させていただく場合がございます。

    掲載不可の場合は受付までお申し付けください。

サッカーやラグビーにいきる！陸上に初めて取り組む方におすすめ！
クラス

指導経歴：かけっこ教室指導歴8年目。

十種競技を行っていた経験を活かし、元オリンピック選手

の下でかけっこ指導について学び、小学生を中心に10,000

人以上の子供たちを指導している。現在はGrowSports陸上

クラブに所属し日々、子供たちの成長に関わっている。

教員免許取得済み。

＊スタジアムBゲート階段下付近より管理事務所入口へお進みいただき、スタジアム内へお入りください。

申込

　　　　　　担当講師　　　　　　

船場 大地（ふなば たいち）

 

専門種目：十種競技 中学生から

陸上競技を始め、混成種目を専門に

全国大会入賞歴を持つ。

【お申込・お問合わせ先】

かけっこ教室体験会事務局(等々力球場)

０４４ー７３８ー１５２１
受付時間　8:00～20:00

3  3月 (月)～日

主催：川崎とどろきパーク株式会社

　　　　〒２１１ー００５２ 神奈川県川崎市中原区等々力１－１

協力：一般社団法人Grow Sports、東急スポーツシステム株式会社

日程 2025年度第1期(4月～6月)
　 

【4月】1日,15日,22日
【5月】20日,27日
【6月】3日,10日,17日,24日

＊すべて火曜日の開催となります。

＊施設の都合により日程は変更する場合がございます。

お電話 or 窓口受付

５０m計測 運動神経向上 走りの基本


