
午　前 午 後 １ 午 後 ２ 夜　間 区分 午　前 午 後 １ 午 後 ２ 夜　間

1 A

木 B

2 A

金 B

3 A

土 B

4 A

日 B

5 A 一般

月 B 一般 教室バスケ バスケ ユース

6 A 教室親子スポーツ 教室バスケ

火 B 一般 SD卓球

7 A SDバスケ

水 B バスケ ユース

8 A 一般 一般

木 B 一般 教室幼児・小学生体操

9 A 教室親子スキンシップ

金 B 一般

10 A

土 B

11 A

日 B

12 A

月 B

13 A 教室親子スポーツ 教室バスケ

火 B 一般 SD卓球

14 A 一般 SDバスケ

水 B 一般 バスケ ユース

15 A 一般 一般 一般

木 B 一般 一般 教室幼児・小学生体操

16 A

金 B

17 A

土 B

18 A

日 B

19 A パラスポーツデー

月 B 一般 教室バスケ バスケ ユース

20 A 教室親子スポーツ SD小学生バスケ

火 B 一般 SD卓球

21 A 一般 SDバスケ

水 B 一般 バスケ ユース

22 A 一般 一般

木 B ゆうゆう広場 一般 教室幼児・小学生体操

23 A 教室親子スキンシップ

金 B ゆうゆう広場

24 A

土 B

25 A

日 B

26 A

月 B

27 A 教室親子スポーツ 教室バスケ

火 B ゆうゆう広場 SD卓球

28 A 一般 SDバスケ

水 B 一般 バスケ ユース

29 A 一般 一般 一般

木 B 一般 教室幼児・小学生体操

30 A 教室親子スキンシップ 一般

金 B 一般 SD卓球

31 A

土 B

令和8年1月

日付 メインアリーナ

ウォーキングレッスン会

【教室】テニス・インドアサッカー

保守点検日

バレーボール大会

剣道強化練習会

館主催

館主催

【教室】テニス・インドアサッカー

サブアリーナ

保守点検日

保守

SD バドミントン

教室バスケ

一般

保守点検日

Bリーグホームゲーム

Bリーグホームゲーム

保守点検日

教室/SD

バレーボール

一般

教室バスケ

一般

川崎市「二十歳を祝うつどい」

NECレッドロケッツ川崎 ホームゲーム 前日準備

NECレッドロケッツ川崎 ホームゲーム

館主催

【教室】テニス・インドアサッカー

館主催

県高校バスケ第二大会

一般

保守点検日

SD卓球・パドル

テニス

バレーボール 教室バスケ

SD バドミントン

保守点検日

保守点検日

Bリーグホームゲーム

【教室】テニス・インドアサッカー

ドッジビー大会

幼稚園ドッジボール大会　

県高校新人バスケ大会

川崎市「二十歳を祝うつどい」前日準備

NECレッドロケッツ川崎 ホームゲーム

バレーボール大会

体育大会 ウォーキングレッスン会

SD卓球・パドル

テニス

バレーボール

一般

一般

Bリーグホームゲーム準備

６人制バレーボール大会

教室/SD ソフトバレーボール

SD卓球・パドル

テニス

一般

一般 スポーツ大会

バレーボール

教室バドミントン

SD卓球

県高校新人バスケ大会

川崎市「二十歳を祝うつどい」前日準備

川崎市「二十歳を祝うつどい」

一般

教室バドミントン
SD バドミントン

Bリーグ

ホームゲーム

NECレッドロケッツ川崎 ホームゲーム 前日準備

NECレッドロケッツ川崎 ホームゲーム

教室/SD ソフトバレーボール

SD卓球・パドル

テニス

バレーボール 教室バスケ

SD卓球

ミニバスケットボール大会 一般

子ども会親子新春羽根つき大会

NECレッドロケッツ川崎 ホームゲーム

教室/SD

バレーボール

一般


