
主催：川崎とどろきパーク（株）
協力：東急スポーツシステム株式会社

お
問
合
せ
先

参加費

2月 9 日（日）

①低学年クラス（小学1年生～小学3年生）　
　17:30〜18:30
②高学年クラス（小学4年生～中学3年生）　
　18:45～19:45

野球上達塾イベント事務局
（等々力球場）

●ご参加にあたっての注意事項●
　＊お申込は先着順となります。
　＊参加日に等々力球場の受付にてチケットをご購入の上、
       受付スタッフにご提出ください。
　＊原則、入金後の返金は致しかねますので、予めご了承ください。
　＊持ち物：動きやすい服装・運動シューズ・バッド・グローブ・
　　　　　　飲み物・タオルなど
　＊当施設では保険未加入のため、必要に応じてご自身でのご加入を
       お願いいたします。

等々力球場屋内練習場

各クラス　15名（最小催行人数 5名）
※お申込みは先着順となります。
※最少催行人数に満たない場合は中止
　とさせていただきます。

各クラス　2,200円（税込）

2月1日（土）～　
受付時間:8:00～20:00
お電話or窓口受付　
野球上達塾事務局（等々力球場）
TEL:044-738-1521　

冬の野球上達塾冬の野球上達塾

寺田  光輝

開催日程

クラス・時間・定員

開催場所

申込方法 担当講師
元横浜DeNAベイスターズで
サイドスローからキレのある
ストレートと変化球を織り交ぜ、
中継ぎ投手としてチームに貢献した。
現在は医学生として医師を目指し、
少年野球のコーチや講演活動も行う。

15日（土）24日（月・祝）

（てらだ　こうき）

実施内容
ピッチングやバッティングなど野球に必要な身体の使い方を習得し、上達を目指します。
上達のための身体の使い方＝怪我をしないための身体の使い方でもあり、プロ野球選手を始め、
必ずできる動作の習得を目指します。

元プロ野球選手×現役医学部学生元プロ野球選手×現役医学部学生


