
1．教室が始まる5分前に会場に集合して下さい。

 （教室開始後のご参加は原則お断りしています。）

2. ご参加時は毎回検温、体調のチェックを行い体調不良時のご参加は

  ご遠慮いただきますようお願いいたします。

3. 開催日時、持ち物はチラシにてご確認お願いいたします。

  ＊テニス・バドミントン教室のラケットの貸出はありません。ご持参ください。

  着替えはサブアリーナ１階更衣室をご利用ください。

  貴重品の管理は各自でお願いいたします。

4. 健康状態を考慮して無理せずご参加ください。また健康状態に不安がある方は、

    あらかじめ医師の許可を得てお申込みください。

  妊娠中の方は、ご自身の責任でのご参加判断をお願いいたします。

  参加される場合は教室初日に講師までご申告ください。 

5. 受講者以外の参加はご遠慮ください。大人向け教室にお子様を連れての参加は

      ご遠慮ください。

6. 入金後の変更、譲渡、返金はできませんのでご注意ください。

7. 当施設では保険未加入のため、必要に応じてご自身でのご加入をお願いいたします。

8. 施設内で生じた事故について、当施設に過失がない限り責任は負いません。

  利用者同士のトラブルについても同様とします。

9. 教室内での撮影はご遠慮ください。

10. プログラムは変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

11．緊急時や天候等の影響により休講になる場合は、教室45分前までに

      とどろきアリーナのホームページにてお知らせいたしますので

ご確認をお願いいたします。

12．教室中の様子をスタッフが撮影しホームページ、館内掲示物、SNS等に掲載させていただく

場合がございます。掲載不可の場合は事務室までお申し付けください。

1. ロビーやロッカー室は混み合いますのでお子様の行動に十分ご注意を

      お願いいたします。

2. お子様のみ参加の教室は送迎など各自でご配慮ください。

3. 受講者以外のお子様(兄弟姉妹など）を連れての参加はできません。

4. 親子スポーツは妊娠中の保護者様の参加はご遠慮いただいております。

1.   左胸にハガキ大の名札を縫い付けてください。

      保護者（苗字）・子供（なまえ）を白い布にひらがなで書き、簡単に

      縫い付けてください。

      ＊安全ピン止めは危険ですのでご遠慮ください。

2.   開催日時、持ち物はチラシにてご確認お願いいたします。

〇 親子スポーツA・親子スキンシップ教室を受講の皆さんへ 〇

★スポーツ教室の注意点について★

〇    スポーツ教室を受講の皆様へ    〇

〇親子向け・お子様向け教室を受講の皆様へ    〇


