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	かけっこ教室 第3期 （2026年8月～）金曜日開催
	初めてでも安心！「できた！」を一緒に見つける【かけっこ教室】 毎月の50Ｍ計測で成長が見える！
	クラス
	申込
	＊WEBシステムにてお申込いただけます。

	日程
	2026年度第3期 　
	【 8月】21日 【 9月】 4日,11日,25日 【10月】 2日,30日
	　　　　　　担当講師　　　　　　





